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Wstep

Zgodnie z art. 5a ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 1057 z pdin. zm.) organ wykonawczy jednostki samorzadu
terytorialnego, nie pdzniej niz do dnia 31 maja kazdego roku, jest obowigzany przedtozyé organowi
stanowigcemu jednostki samorzadu terytorialnego oraz opublikowaé¢ w Biuletynie Informacji
Publicznej sprawozdanie z realizacji programu wspétpracy za rok poprzedni.

W zwigzku z powyzszym Wéjt Gminy Turawa przedstawia sprawozdanie.
|. Program

Program Wspdtpracy Gminy Turawa z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami
prowadzgcymi dziatalno$é pozytku publicznego na rok 2021 zostat przyjety Uchwatg Nr XXIV//132/2020

Rady Gminy Turawa z dnia 22 pazdziernika 2020 r. poprzedzony konsultacjami spotecznymi.
Il. Cel Programu

Celem gtéwnym programu byto budowanie i umacniane partnerstwa pomiedzy samorzgdem,

a organizacjami pozarzagdowymi.
Celami szczegdtowymi programu byty:

1) poprawa jakosci zycia, poprzez petniejsze zaspokajanie potrzeb mieszkaricow Gminy Turawa;
2) integracja podmiotow realizujgcych zadania publiczne;
3) prezentacja dorobku sektora i promowanie jego osiggniec;
4) wzmocnienie potencjatu organizacji pozarzgdowych w Gminie Turawa;
5) zwiekszenie aktywnosci spotecznej mieszkancow;
6) zwiekszenie udziatu organizacji pozarzagdowych w zadaniach realizowanych przez Gmine
Turawa;
7) wspieranie dziatan na rzecz mieszkancéw regionu;

8) zwiekszenie aktywnosci organizacji w wykorzystaniu srodkéw pozabudzetowych na rzecz

mieszkancodw Gminy.
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lll. Formy Wspotpracy

1. Zgodnie z Programem Wspdtpracy, wspdtpraca Gminy Turawa z organizacjami pozarzgdowymi

miata charakter finansowy oraz pozafinansowy. Wspétpraca o charakterze finansowym odbywata sie
poprzez:
1) powierzenie wykonania zadan publicznych wraz z udzieleniem dotacji na finansowanie
ich realizacji;
2) wspieranie wykonywania zadan publicznych poprzez udzielenie dotacji na dofinansowanie
ich realizacji.
Gmina Turawa wspétpracujgc z organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami pozytku publicznego
w ramach uchwalonego rocznego programu wspdtpracy na rok 2021 zaplanowata przeznaczenie
srodkow finansowych w wysokosci:
1) 200 000,00 zt na realizacje zadania wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej
i sportu;
2) 186 000,00 zt na realizacje zadania z zakresu pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom
iosobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin

i 0s6b.

2. Zadania wymienione w programie realizowano w formie otwartych konkurséw ofert na rok 2021

obejmujace:
1) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej i sportu,
2) pomoc spoteczng, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz

wyréwnywania szans tych rodzin i oséb.

Liczba
Lp. Nazwa konkursu ztozonych Kwota dotacji
ofert
1 Wspleran|a'| upow's'zechnlama kultury 1 200 000,00
fizycznej i sportu
Pomocy spotecznej, w tym pomocy
5 ro'dz!nomll osobom,w trudne.J sytuacji 1 186 000,00
zyciowej oraz wyréwnywania szans
tych rodzin i 0séb
SUMA 386 000,00
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3. Zestawienie dotacji

Tytut zadania SR Kwota p.rzy?nana Kwota wykorfyst.ana przez
organizacjom organizacje
Wspierania LUdSO\A(;t:til\’-;sO’fy
i upowszechniania . P . 193 000,00 193 000,00
kultury fizveznei Gminne Zrzeszenie
yizy ) w Turawie
Pomocy spotecznej,
w tym pomocy
rodzinom i osobom Caritas Diecezii
w trudnej sytuacji . J 186 000,00 186 000,00
. . Opolskiej
zyciowej oraz
wyréwnywania szans
tych rodzin i oséb
SUMA 379 000,00 379 000,00

IV. Realizacja zadan

1. Zadania z zakresu ,wspierania i upowszechniania kultury fizycznej i sportu” realizowane byty przez

Ludowe Zespoty Sportowe Gminne Zrzeszenie w Turawie.

Wszystkie druzyny i sekcje zrzeszone w GZLZS w petnym zakresie zrealizowaty swoje zadania

zatozone na rok 2021.

W zwigzku w ograniczeniami pandemicznymi rozgrywki odbywaty sie w obostrzeniach

przekazanych przez OZPN. Zgodnie z harmonogramem 10 druzyn rozegrato 120 meczy. W miare

mozliwosci, zapewniajgc wszelkie sSrodki ostroznosci, treningi odbywaty sie regularnie w zwiekszonej

ilosci, gdyz ograniczenie w sezonie wiosennym do 5 zawodnikdéw na boisku skutkowato treningiem

dla 1 druzyny w trzech terminach.

Dziatanie | Treningi

Ip. rodzaj kosztu zaktadano wykonano wkiad wiasny reallzac.!a
osobowy dotacji
1.1.1 | Wynagrodzenia Treneréw 39 400,00 zt 37 879,10 zt 47 000,00zt 96,14 %
1.1,2 | Wynajem Halii obiektow 1500,002t | 1354,75 zt 90,32 %
sportowych
1.1.3 | Transport na treningi i sparingi 6 000,00 zt 5 236,02 zt 33 120,00 zt 87,27 %
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Dziatanie Il Rozgrywki
. realizacja
Ip. k kt k
p rodzaj kosztu zaktadano wykonano dotacji
1.2.1 | Transport 17 000,00 zt 17 959,04 zt 105,64%
1.2.2 | Sprzet sportowy 26 000,00 zt 25212,93 zt 96,97 %
1.2.3 | Odziez sportowa 40 000,00 zt 42 682,28 zt 106,71 %
1.2.4 | Woda do picia 1 500,00 zt 1363,61 zt 90,91 %
1.2.5 | Puchary, medale 400,00 zt 303,28 zt 75,82 %
1.2.7 | Wyposazenie Apteczek i Srodki 1500,00zt | 1372,20zt 91,48 %
czystosci
Dziatanie 11l Odnowa
Ip. rodzaj kosztu zaktadano wykonano reallzac.:!a
dotacji
1.3.1 | Zabiegi rehabilitacyjne 1 200,00 zt 1 200,00 zt 100 %
1.3.2 | Zabiegi Fizjoterapii 200,00 zt 0,00 zt 0%
Koszty administracyjne
. realizacja
Ip. rodzaj kosztu zaktadano wykonano dotadji
2.1.1 | Sktadki Zwigzkowe 46 000,00 zt 46 308,28 zt 100,67 %
2.1.2 | Materiaty biurowe 300,00 zt 216,30 zt 84,99 %
2.1.3 | Optaty Bankowe 800,00 zt 742,00 zt 92,75 %
2.1.4 | Ubezpieczenia, badania i zabiegi 6 500,00 zt 6 521,55 zt 100,33 %
2.1.5 | Prowadzenie ksiegowosci 4 500,00 zt 4 500,00 zt 100 %

Wszystkie dziatania obejmowaty szes¢ klubédw sportowych oraz trzy sekcje:

1. kulturystyka

2. tenis

3. koszykéwka.

Ogdlnie zgtoszono 220 zawodnikéw pitki noznej, 10 sekcji tenisa, 15 koszykarzy oraz 1 kulturyste.
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2. Zadania z zakresu , Pomocy spofecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji

Zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i os6b” zostaty zrealizowane zgodnie z planem.

Rezultatem swiadczonych ustug na rzecz oséb chorych, starszych i niepetnosprawnych
jest wyksztatcenie u chorego i rodziny umiejetnosci radzenia sobie ze swojg
choroba/niepetnosprawnosciag w warunkach domowych przez co nastepuje minimalizacja
hospitalizacji w szpitalu. Ogromnym atutem tej formy dziatalnosci jest fakt, ze krzewi ona
kulture, ceni i szanuje staros¢, a nie spycha jg na margines spoteczeistwa. Respektowane
sg najbardziej oczywiste potrzeby psychiczne cztowieka, wedtug ktérych najbardziej
naturalnym srodowiskiem przezywania staro$ci pozostaje dom, miejsce, w ktédrym cztowiek
czuje sie u siebie, wsrdéd krewnych, bliskich i przyjaciét. W przypadku zaprzestania
tej dziatalnosci z dnia na dzien, organy administracji publicznej musiatyby znalez¢ wiele miejsc
pobytu w placdwkach opieki zorganizowanej: ZOL-ach, DPS-ach lub szpitalach.

Nastgpita poprawa samopoczucia i stanu zdrowia u pacjentéw poprzez wykonanie:

1) 1500 czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych;

2) 1000 czynnosci zabiegowych zgodnie ze wskazaniami lekarskimi;

3) 1000 czynnosci diagnostycznych tj. pomiary parametréw zyciowych, pobieranie
materiatéw do badan laboratoryjnych;

4) 3000 ¢wiczen usprawniajgcych nauke chodzenia oraz inne formy usprawniania;

5) 1000 zabiegdw z zakresu masazu klasycznego, pneumatycznego, mechanicznego oraz
drenazu limfatycznego;

6) 6000 zabiegéw z zakresu elektro lecznictwa majgcego na celu niwelowanie bdlu,
stymulowanie uktadu nerwowo-miesniowego;

7) 750 zabiegdw przy uzyciu pola magnetycznego o niskiej czestotliwosci;

8) 2500 zabiegdéw przy uzyciu krioterapii miejscowej;

9) 3000 zabiegdw z zakresu $wiattolecznictwa.

Ze wzgledéw bezpieczenstwa w okresie pandemii koronawirusa wdrozono forme
teleporad. W zwigzku z powyziszym pielegniarki wykonaty 700 rozmdéw w s$rodowisku
domowym jak i teleporad z samymi pacjentami oraz ich rodzinami. Dzieki temu przyuczono
i wdrozono rodziny pacjentéw w codzienng opieke nad chorymi.

Personel medyczny Stacji Opieki Caritas w Kotorzu Matym zorganizowat u 250

pacjentéw odpowiednie warunki socjalno-bytowe niezbedne do opieki nad pacjentami
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w domu. Ponadto wypozyczono sprzet pielegnacyjno-rehabilitacyjny w ilosci 50 szt., ktéry
wspomogt proces leczenia i rekonwalescencji.

Z uwagi na fakt, iz rehabilitacja lecznicza prowadzona jest na wielu ptaszczyznach,
obejmujgcych m.in. terapie neurologiczng, ortopedyczng, zwalczanie dolegliwosci bélowych,
korekcje wad postawy i wielu innych dolegliwosci zwigzanych np. z kontuzjami, da sie
zaobserwowac trwate rezultaty pozwalajagce m. in. zahamowac lub spowolni¢ postepujgce
procesy chorobowe pozwalajgce na szybszy powrdt do sprawnosci sprzed zdarzenia, ktore
zaburzyto ich funkcjonowanie. Trwaty rezultat zadania jest réwniez osiggniety poprzez
stosowanie prewencji wtérnej, czyli wskazanie i wyuczenie zachowan, ktdére zapobiegajg
powtdrzeniu sie negatywnych sytuacji i postaw w przysztosci.

W trakcie realizacji zadania zostaty podjete wszelkie dziatania, aby obja¢ rehabilitacja

jak najwiekszg liczbe mieszkancéw Gminy Turawa.

Szczegotowy opis wykonania poszczegdlnych dziatan

W trakcie realizacji zadania pielegniarki Stacji Opieki Caritas w Kotorzu Matym
wykonaty wsrdod pacjentéw Gminy Turawa czynnosci pielegnacyjno-higieniczne, ktdre
polegaty na utrzymaniu pacjenta w czystosci i zapewnieniu odpowiednich warunkéw
egzystencji chorego. Czynnosci zabiegowe zostaty wykonane zgodnie z zaleceniami lekarskimi.
U pacjentéw zostat pobrany materiat do badan laboratoryjnych, a takze dokonano pomiaru
parametréw zyciowych.

W domu pacjentdw zorganizowano odpowiednie warunki socjalno-bytowe tak,
aby byto to miejsce odpowiednie do realizacji opieki nad chorym w domu. Rodzina jest
nieodzownym elementem w pomocy nad chorym w domu, dlatego przyuczono ich i wdrozono
w codzienng opieke nad chorym wg standardéw medycznych. Wypozyczono sprzet — w celu
zabezpieczenia chorego w potrzebny sprzet do prawidtowego funkcjonowania i pielegnacji
w warunkach domowych (m.in. t6zka, materace przeciwodlezynowe, wdzki inwalidzkie,
krzesta toaletowe, chodziki, kule tokciowe i pachowe).

W Gabinecie Rehabilitacyjnym Caritas w Kotorzu zostaty wykonane zabiegi z zakresu
kinezyterapii, ktére polegaty na leczeniu ruchem w celu przywrdcenia pacjentowi petnej
sprawnosci lub jesli nie ma mozliwosci powrotu do zdrowia, chociaz cze$ciowej sprawnosci
fizycznej. Wsérdd pacjentdw zostaty zastosowane masaze, ktére majg dziatanie lecznicze,

przynoszg upragnione odprezenie, a takze dobroczynnie wptywajg na skére i samopoczucie.
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W gabinecie wykonano zabiegi z elektroterapii, w ktorych zastosowano réznego rodzaju prady
lecznicze, state badZz zmienne, o rdzinej czestotliwosci, ktére dziatajg przeciwbdlowo,
przeciwzapalnie, stymulujgc  uktad nerwowo-miesniowy. Zastosowano rdéwniez
magnetoterapie (pole magnetyczne), czyli zabiegi, ktére fagodzg bdl oraz takie dziatajg
przeciwobrzekowo i przeciwzapalnie. Dzieki lampom, ktére sg na wyposazeniu Gabinetu
Rehabilitacyjnego Caritas w Kotorzu Matym wykonano pacjentom zabiegi laseroterapii,
naswietlania poprzez promieniowanie podczerwieni, naswietlania miejscowe.

W ramach zadania zostaty wykonane zabiegi z krioterapii, ktéra jest metodga lecznicza.
Jej istotg jest schtadzanie powierzchni ciata niskg temperaturg. W takich warunkach dochodzi
do przyspieszenia krazenia krwi (odbywa sie to nawet czterokrotnie szybciej), co pomaga
uporac sie z wieloma przypadtosciami, a przede wszystkim fagodzi bél.

W ramach zadania publicznego nie zaangazowano wktadu osobowego i rzeczowego

w realizacje dziatan.

V. Zasady wspotpracy

Wspdtpraca Gminy Turawa z organizacjami opierata sie na zasadach:

1) pomocniczosci, oznacza, ze Gmina Turawa zleca realizacje zadan wtasnych podmiotom
prowadzacym dziatalnos¢ pozytku publicznego, a podmioty te zapewniajg
ich wykonanie w sposéb ekonomiczny, profesjonalny i terminowy;

2) suwerennosci stron, oznacza, ze Gmina Turawa i organizacje pozarzgdowe
podejmujgce wspotprace, zachowujg wzajemng autonomie i niezalezno$¢ wzgledem
siebie;

3) partnerstwa, ktdre oznacza, ze strony ustalajg zakres wspotpracy, uczestniczg
w identyfikowaniu i definiowaniu probleméw spotecznych i zadan, wypracowywaniu
najlepszych sposobdéw ich realizacji, traktujgc sie wzajemnie jako podmioty
rownoprawne w tych procesach, dgzgce do osiggniecia razem wyznaczonych celéw;

4) efektywnosci, polega na wspdlnym dgzeniu do osiggania najlepszych efektéw

w realizacji zadan publicznych;
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5) uczciwej konkurencji, co oznacza ksztattowanie przejrzystych zasad wspotpracy,
opartych narédwnych i jasnych kryteriach wyboru realizatora zadania
oraz na zapewnieniu réownego dostepu do informacji;

6) jawnosci, co oznacza, ze wszystkie mozliwosci wspdtpracy gminy z podmiotami
prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku publicznego sg powszechnie wiadome i dostepne
oraz jasne i zrozumiate w zakresie stosowania procedur i kryteriow podejmowania

decyzji.
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